Paedagogisk laereplan for Ggngehesten

Indledning

Den paedagogiske laereplan er udarbejdet med udgangspunkt i det faelles nationale padagogiske
grundlag, de seks laereplanstemaer samt de 12 mal for sammenhangen mellem det paedagogiske
leeringsmiljg og b@rns laering.

Malet for lzereplanen, er at skabe en klar fzelles retning for det paedagogiske arbejde i
Gongehesten, herunder sikre, at den intenderende padagogik er til stede hele dagen, i alle
aktiviteter, og i alle rutiner med vores bgrn. Det er vores opgave at stgtte barnet i at udvikle sig
indenfor alle seks temaer. Vi tilstreeber derfor, at aktiviteterne i Ggngehesten, omfatter sa mange
af de seks temaer som muligt.

Barnesynet, dannelse og bgrneperspektiv samt bgrnefaellesskaber, skal altid vaere til stede og
anses som fundament for, hvorledes vi arbejder med de forskellige elementer i det paedagogiske
arbejde.

De seks leereplanstemaer:

* Alsidig personlig udvikling

* Social udvikling

*  Kommunikation og sprog

* Krop, sanser og bevaegelse

* Natur, udeliv og science

*  Kultur, aestetik og feellesskab

Strukturen i Gongehesten

Fordybelsens ar

Foraret 2020 har medfgrt forandringer, som af den slagne vej, ville have taget flere ar at
implementere — hvis det overhovedet var muligt!

Verden var pandemi-ramt, og i Ggngehesten rettede vi ind, og fulgte de udstukne restriktioner og
vejledninger, med bekymring for de negative virkninger det maske ville medfgre. Aflevering og
afhentning foregik nu udenfor ved lagen, og hygiejnerestriktionerne og kravet om afstand,
2ndrede forholdende i Ggngehesten.

Stor var overraskelsen, da det efter kort tid, gik op for os, at kampen mod Corona, bestemt ogsa
bed pa nye gunstige forhold for bgrnene, og meget mere effektive mader for os, at arbejde med
vores faglighed pa.

Tidligere var Ggngehesten et hus, med alle bgrn i alle rum pa kryds og tvaers. Bgrnene var opdelt i
de faste fire fuglegrupper: Spurve, Mejser, Spaetter, og Ugler (skolegruppe-bgrn), men kuni en



halv times tid ved frokosten. Eller hvis den gruppeansvarlige fandt tid til, og mulighed for, at lave
en aktivitet med sin bgrnegruppe. Det kunne godt veere sveaert, nar huset summede af bgrn alle
vegne, at finde plads til at treekke sin gruppe ud, og lave noget kun med dem.

| 2020 betgd omstaendighederne, at man skulle vaere i de faste fuglegrupper hele dagen. |
perioder gav restriktionerne dog mulighed for at bgrnene kunne veere sammen pa tvaers, hvis der
var paedagogisk belaeg herfor.

Vi skulle ogsa pludselig vaere mere ude, og blev tvunget ind i nogle rigtig vigtige overvejelser
omkring, hvordan vi kunne skabe stimulerende og udviklende leeringsmiljger udenfor. Vi oplevede
at antallet af konflikter dalede, og at karakteren af konflikterne bar praeg af, at der er "hgijt til
loftet” udenfor.

Haven blev delt op specifikt til de fire fuglegrupper, og indrettet med alderssvarende lege- og
laeringsmiljger til alle grupper. Indendgrs blev huset delt op i fire grupperum, sa der var mulighed
for at veere inde i rigtigt darligt vejr, eller af paedagogiske grunde.

Vi besluttede hurtigt at tage det legetgj, som kunne tale det, med udenfor. Pa grund af de
skaerpede hygiejniske retningslinjer, var vi nu ngdt til at “gkonomisere” lidt med brugen af
legetgjet. Dette fgrte ofte til at bgrnene valgte med omhu, fordybede sig mere, og blev lengere i
legene, end tidligere.

Intet er sa galt...

Det er vores klare vurdering, at de nuveerende rutiner virkelig giver rum til fordybelse og skaber
mulighed for gennemsigtighed og overblik, for bade bgrn og voksne. Bgrnene har faste
holdepunkter i deres hverdag, som betyder ro, og giver mulighed for at trives, udvikles og
improvisere.

De voksne har mulighed for at komme rundt om det enkelte barn i egen gruppe, pa daglig basis.
Ingen bgrn far lov at forsvinde i maengden, og laengere forlgb kan arrangeres og fastholdes,
udvikles og evalueres. Den ny dagsform har ovenikgbet fgrt til et kraftigt fald i sygedage — bade for
b@rn og for voksne.

Uanset hvordan verden ser ud, vil vi prioritere at anvende, og arbejde videre, med de gode
erfaringer vi fik foraeret, under pandemien 2020/2021.

Foreeldrene — vores vigtige samarbejdspartnere

Vi arbejder altid hardt pa at se tingene fra et bgrneperspektiv. Og med det som
allestedsneaervaerende fokus, har vi Igbende et kritisk blik pa strukturen i bgrnehaven, og pa vores
egen praksis. Vi har vurderet, at de andringer situationen i 2020 har betydet for Ggngehesten,
langt overvejende er til bgrnenes fordel.

Vi har naturligvis samtidig stor respekt, og forstaelse for, foraeldrenes behov for at kunne fglge
med i deres barns hverdag i b@rnehaven. Derfor har vi introduceret en foraeldre-app, som vi kan
bruge til at laegge billeder ud p3, i Igbet af ugen. Det har givet foreeldrene mulighed for at fglge
med i barnets dag, og ogsa i de ting vi laver med bgrnene, i de forskellige grupper.



| det hele taget er samarbejdet med forzeldrene af stor betydning for det helhedssyn, der bgr
veere pa ethvert barn, i vores varetaegt, og vi saetter stor pa den interesse der er fra foraeldrene, og
pa deres opbakning til Ggngehesten.

Sundhed, kost og bevagelse

Vi er i udgangspunktet ude. Enten pa legepladserne i vores haver, eller pa tur. Stgj-nivauet er
lavere ude, og luften friskere. Der er rig mulighed for at treene grovmotoriske faerdigheder, og
gleeden ved at bevaege sig, kan i hgjere grad uhindret fa frit Igb. Da vi har valgt at tage perler og
indendgrs legetgj med udenfor, er der ogsa rig mulighed for at traene finmotorik, og udfolde leg
med biler og figurer.

Hvis vejret er rigtigt darligt, benytter vi vores balhytte og overdaekkede arealer, eller traekker
indenfor til frokost, og er inde en til to timer efter. Sa er vi varme og tgrre igen, og kan derefter
typisk vaere ude til sidst pa eftermiddagen, nar bgrnene bliver hentet.

For at styrke bgrnenes energiniveau, laegger vi op til sunde madpakker, gerne med
rugbrgd/fiberholdigt brgd, frugt og grent. Hos os hedder ting som aerter, figenstaenger og jordbaer
"guf”. Til fodselsdage ma der gerne veere lidt sgdt, men med omtanke. Vores forzldre laver de
sk@gnneste frugtmonstre!

Overgange

Opstart

Nar et barn starter i bgrnehaven, laver vi aftaler med foraeldrene om indkgringen. Vi ser gerne at
foraelderen er med i starten, og laver i faellesskab en lille kgreplan for indkgringen. | kgreplanen
tager vi hgjde for hvilket barn vi overtager, ved at interessere os for barnets vaner, behov, historik
og familiemaessige baggrund. Med udgangspunkt i disse parametre, sgger vi at stgtte bade barn
og foraeldre i en succesfuld indkgring, som ggr begge parter tillidsfulde og trygge.

For at behandle alle lige godt, er vi indstillet pa at ggre tingene forskelligt. Hvis indkgringen
traekker ud, pa en uhensigtsmaessig made for barnet, kan det godt betyde at vi saetter to voksne af
til afleveringssituationen — en som tager imod barnet, og en som stgtter foreelderen. Vi sender
efterfglgende gerne en sms, eller laegger billeder pa foraeldre-appen, hvis vi ved det ggr en positiv
forskel, for foraelderens sjeelefred resten af dagen. En tryg foraelder kan bedre hjazlpe sit barn i
overgangen, den kommende dag.



Farvel far — farvel mor

Tidligere tiders afleveringer bar ofte praeg af usikkerhed og tvivl, og ikke sjaeldent fgrte det til grad
frustration: hvem bestemmer hvornar afleveringen har vaeret “god nok”, og hvornar den slutter?
Og hvor er der en voksen, der kan forlade de andre bgrn, og hjelpe netop mit barn med at vinke?

Ved at alle bgrn bliver afleveret ved bordet ved lagen, hjelper de fysiske rammer aktivt med til at
vise vejen. Vi bliver alle ansporet til en kort, overskuelig og problemfri aflevering, hvor alle parter
er helt klare pa preemissen, og hvem der har ansvar for hvad: barnet har ansvaret for sin lille
rygsaek, foraelderen har ansvaret for kys og kram, og padagogen har ansvaret for at fa barnet ind i
bgrnehaven, og fa hjulpet det godt i gang med dagen.

Set fra et bgrneperspektiv, er det tydeligt at se at bgrnene kommer glade og afslappede ind ad
lagen — klar til at ga direkte ind i leg eller aktivitet, med deres kammerater. Og hvis der skulle vaere
en, der har en svaer morgen, er det helt klart for alle, at der star en voksen klar til at hjaelpe
barnet.

Der er rigtig mange af vores foraeldre der har udtrykt stor tilfredshed med konceptet. Foraeldrene
finder ro i at der hver eneste morgen er en voksne til at tage imod netop deres barn, og at
afleveringen ikke giver udfordringer, ifht at na et vigtigt mgde pa jobbet.

Hvis der er behov for at give information af laengere varighed end det tager at aflevere barnet,
eller information er af fortrolig karakter, opfordrer vi altid til at give den over telefonen. Vi er ogsa
altid klar pa at arrangere et mgde, hvis der er behov for det.

Fagligt set, er der kommet en fantastisk ro pa huset, og vi har vi pa denne made, bedre vilkar for at
lave aktiviteter med bgrnene, og for at arbejde paedagogisk, end vi nogensinde fgr har haft.

Gruppe-ryk og rede-spring

En gang om aret - i maj nar de store skal i skole — rykker grupperne op. Bgrnene fglges med deres
venner gennem hele deres bgrnehavetid, og far hvert ar en “ny” voksen som gruppeansvarlig, og
et nyt rum at vaere i. Vi er et lille hus, hvor alle kender alle, sa helt ny i gaengs forstand, er den
voksne ikke. Grupperykket markeres med rede-springet, som er en lille happening, hvor bgrn og
voksne hgrer ”historien om rede-springet” og gar meget op i at de nu hegrer til i en ny gruppe og et
nyt grupperum. For alle bgrn geelder, at de nu er “blevet meget stgrre”.

Vi har vurderet, at det er en klar fordel for bgrnene, at den voksne de har i gruppen, er ekspert pa
netop deres aldersgruppe, og samtidig ser med nye og friske gjne pa de bgrn man overtager.
Dette i modsaetning til at fglge sine bgrn i alle fire ar. Der er en tzet dialog mellem de voksne
omkring det enkelte barn — bade i hverdagen, men ogsa pa det sidste personalemgde inde
gruppeskift. Da handler mgdet udelukkende om overlevering af bgrnene: hvad er der arbejdet
med i arets Igb ifht det enkelte barn, hvor bgr man vaere opmaerksom, og hvordan samarbejdes
der bedst, med barnets familie.



Skoleforberedende arbejde

Det skoleforberedende arbejde star p3, fra barnet starter i Ggngehesten. Faerdigheder som selv-
hjulpenhed, sociale kompetencer og evnen til koncentration, fordybelse og refleksion indgar i
arbejdet med alle aldersgrupper i Gengehesten.

I maj maned, nar de store bgrn rykker op i Uglegruppen, begynder de at have ”Ugletid” nogle
formiddage om ugen. Fgrst til januar kalder vi det “Skolegruppe”. Sa er der en rimelig tidshorisont
for bgrnene at arbejde med, da de selvsagt glaeder sig til at komme i skole.

Hele aret arbejdes der skemalagt med skolerelaterede aktiviteter, sasom kendskab til tal og
bogstaver, og lege med fokus pa sociale faerdigheder. Der bliver ogsa talt om hvad det vil sige at ga
i skole, og hvis der er mulighed for det, arrangeres der besgg fra eller pa skolen. Bgrnene laver
egne overgangs-skemaer, som de kan tage med nar de starter i skole, og vi tilbyder
overgangssamtaler ved behov. | helt seerlige situationer, har vi afsat tid til, at en medarbejder kan
felge et barn i skolen, den fgrste dag.

Born med saerlige behov

Bgrn med sarlige behov

Vi har Igbende bgrn i Ggngehesten, som af forskellige grunde, har seerlig behov. Det kan veere at
barnet i en periode er presset af udfordringer hjemme, sasom sygdom eller skilsmisse, eller at
barnet har nogle fysiske eller psykiske udfordringer. Begge forhold kraever forstaelse, faglighed,
rummelighed og szerlig opmarksomhed. Bgrn med szrlige behov, skal tilbydes de samme lzerings-
og udviklingsmuligheder som deres kammerater. Det er vores opgave sa vidt muligt at tilpasse
hverdagen, sa bgrnene har de bedste forudsaetninger for at trives og udvikles hos os.

Barnet er placeret i sin gruppe ud fra et alderskriterium, og vi ggr hvad der skal til, for at barnet
kan rummes og stimuleres i gruppen. Vi er meget opmaerksomme pa at barnet ikke skal fgle sig
ekskluderet, og ggr meget ud af at stgtte oplevelsen af selvveerd og selvtillid hos barnet, uanset
formaen og ressourcer.

Ved at afdeekke vanskelighederne og behovet, forsgger vi at indrette gruppen og aktiviteterne, sa
barnet trives og udvikles. Det kan konkret vaere at stgtte barnet i at treekke sig og koble af, at fa
aflgb for opsparet energi, eller anvendelse af forskellige niveauer af visualisering. Det kan ogsa
veere at barnet har brug for hjaelp til at “oversatte” i kommunikationen med de andre bgrn og
voksne, eller at vi taler med barnet og med de andre b@rn om, hvorfor der kan laves szerlige
aftaler for nogle bgrn, og ikke for andre.

| szerlige tilfeelde benytter vi os af muligheden for i en periode at seette barnet i “praktik” i en
anden gruppe. Det har vist sig givtigt i situationer, hvor barnet udviklingsmaessigt passer bedre ind
i en gruppe med yngre bgrn, eller hvor karakteren af udfordringer, bedre rummes i en gruppe med
2ldre bgrn, som ofte er mere direkte og tydelige i kommunikationen, end de jeevnaldrende.



Test, faglighed og evaluering

Sprogvurderinger

Gongehesten har en fast medarbejder som varetager sprogarbejdet, og forestar den obligatoriske
sprogtestning af bgrnene. Vi benytter os af Rambglls “Hjernen og Hjertet”. Den sprogansvarlige
sgrger ogsa for at sikre, at der arbejdes padagogisk med sproget i de enkelte grupper, og kan
"tilkaldes” hvis der er bekymring for et barn i gruppen. Den sprogansvarlige har den primaere
kontakt til PPRs logopaed.

Vi samarbejder i gvrigt med de forskellige faggrupper i PPR.
Vi kan ikke alene

| Gengehesten vaegter vi faglighed hgjt, og supplerer Igbende med kurser og efteruddannelse. Vi
er ikke vilde med ”synsninger”, og forsgger altid at handtere de forskellige udfordringer
professionelt og serigst. Vi ser tingene fra et bgrneperspektiv, og Igser opgaverne med afsaet i
vores viden om bgrn og deres udvikling. Vi bruger hinanden bade i dagligdagen og pa mgderne, og
er meget bevidste om at sgge hjzelp hos PPR, hvis opgaverne ligger udenfor vores kompetencefelt.

Evaluering

Evaluering foregar Igbende i forbindelse med de forskellige aktiviteter, og ved afslutningen af
diverse projekter. Sa vidt muligt, samler vi dagligt op, i forhold til aktiviteter. Vi har indfgrt ”sta-
mede” hver dag kl. 12.45. Her star alle op i et kvarters tid, mens de mindste sover, og resten er pa
legepladsen, og vigtige beskeder og evalueringer, vendes kort. De st@rre evalueringer foretages pa
personalemgderne, og videregives pa de fire arlige bestyrelsesmgder.

De seks leereplanstemaer — mal, peedagogiske
overvejelser, konkrete tiltag og tegn pa leering

1. Barnets alsidige personlige udvikling
Mal:

* At vivoksne optraeder som gode rollemodeller. At vi er lydhgre overfor bgrnene — at vi
meder dem med omsorg, forstaelse, interesse og tid til at lytte. At vi hjaeelper bgrnene ved
at anvise veje til Ipsning af konflikter, eller til at knytte kontakt til andre bgrn. At vi
konstant reflekterer over vores egen rolle — bade selv, og felles.



* at bgrnene oplever sig som betydningsfulde for feellesskabet. At bgrnene kan give udtryk
for dets fglelser, bade overfor kammeraterne og overfor for de voksne.

Padagogiske overvejelser:

Bérn med god selvvaerdsfglelse har de bedste forudsaetninger for trivsel og udvikling. Vi er meget
opmaerksomme pa at “at vaere” skal vaere forskellige fra “at ggre”: barnet skal have en oplevelse
af at det er noget veerd, i kraft af at vaere sig selv. At det har en kerne, som er vaerd at szette pris
pa og holde af, og at de kompetencer det tilegner sig, er gode at have, men ikke ngdvendige, for at
opleve sig selv som vaerende et afholdt og berettiget menneske i denne verden.

Den bedste made vi kan stgtte bgrnene i at have denne selvopfattelse, er ved at ga foran, og ved
at veere retorisk praecise. Vi skal vaere reflekterende over vores egen rolle i dagligdagen, og
udstrale at vi tror pa praemissen om at vaere gode nok som vi er. Bgrn (og voksne) som kender
forskellen pa selvvaerd og selvtillid, er ogsa bedre til at holde fokus “pa bolden” i stedet pa
personen, i en eventuel konfliktsituation.

Konkret arbejder vi med:
Vi arbejder med “fri for mobberi”- kufferten.

Vi stptter det enkelte barn i at blive god til at lytte, raekke handen op og vente pa tur — bade til den
daglige samling, i aktiviteterne og nar vi spiser sammen. Nar vi optraeder for foraeldrene, med for
eksempel Lucia eller cirkus, gver bgrnene sig i at samarbejde og at sta frem.

Vi anerkender bgrnene for de personer de er, og roser dem for at ggre det de magter, og for at
udvikle pa det de gerne vil kunne. Vi anviser, stgtter og betrygger de bgrn, som giver udtryk for
usikkerhed i situationerne. Vi praesenterer bgrnene for vores definitioner pa begreber som respekt
og ligevaerdighed, og vender det med bgrnene. Vi voksne gver os i at genkende og anvende tavs
viden, bevidst.

Tegn pa lzering:

Nar de bgrn som tidligere har haft svaert ved at sige til og fra, ggr det. Nar tonen er praeget af
naturlig respekt for hinanden, og bgrnene indgar i faellesskaber, pa en ligevaerdig made. Nar
bgrnene viser hensyn overfor hinanden, gver sig pa at forhandle og indgar i kompromiser, nar de
leger med hinanden. Nar bgrnene giver udtryk for at de kan lide at vaere i bgrnehave, for eksempel
ved at vise glaede, nar de kommer, og ved at ville lege videre, nar de bliver hentet.



2. Barnets sociale udvikling

Mal:

* At vivoksne optraeder som gode rollemodeller. At vi er lydhgre overfor bgrnene — at vi
meder dem med omsorg, forstaelse, interesse og tid til at lytte. At vi hjaelper bgrnene ved
at anvise veje til Ipsning af konflikter, eller til at knytte kontakt til andre bgrn. At vi
konstant reflekterer over vores egen rolle — bade selv, og felles. Vi arbejder aktivt med
barnenes venskaber. Vi anerkender legens betydning for den sociale udvikling, og stgtter
bgrnene i at indgd i leg.

* At bgrnene udvikler sig til at veere ansvarlige og omsorgsfulde overfor hinanden og overfor
andre. At de gver sig i at bede om hjaelp — for eksempel ved at spgrge et andet barn, inden
det spgrger en voksne. At de udvikler deres sociale forstaelse for, at alle skal have det
godt, og at de selv har stor betydning for om det lykkes. At de opdyrker og plejer
venskaber med andre bgrn i bgrnehaven.

Pxdagogiske overvejelser:

Bgrn udvikler sig i relationerne med andre. Bgrns oplevelse af selvveerd styrkes ved at veere noget
for andre.

At barnet stgttes i at have kontakt med andre bgrn og voksne, er en forudsaetning for at barnet
udvikler de kompetencer der skal til, for at kunne agere i de forskellige situationer barnet befinder
sigi.

B@rns venskaber er dybt forbundet med leg. Det er gennem legen og samspillet med andre, at
bgrnene lzerer sig selv og andre at kende.

Konkret arbejder vi med:

Vi har stort fokus pa bgrnenes evne til at indga i leg, og tilbyder stgtte til legene, hvis vi kan se at
bgrnene har brug for det.

Vi gnsker at fremme bgrnenes omsorg for hinanden, og evnen til at kunne give og tage imod hjzlp
og opmaerksomhed. Det barn der bliver hjulpet af et andet barn, har en anden opmaerksomhed pa
opgaven, end nar det bliver hjulpet af en voksen.

Derfor kobler vi ofte bgrnene to og to, i situationer hvor der skal ryddes op eller tages overtgj af
eller pa. Som regel er det et barn som kan tingene, som kobles med et barn som aktuelt har brug
for lidt hjaelp. Vi arbejder med bgrnenes relationer pa tveers af grupperne, for eksempel nar vi
tager afsted pa ture ud af huset. Her blander vi sommetider bgrnene efter relationer, i stedet for
at holde os til de faste grupper.



Tegn pa lzering:

Nar bgrnene hjzlper hinanden pa eget initiativ. Nar bgrnene udviser glaede ved at hjzlpe
hinanden, og ved at blive hjulpet. Nar vi ser bgrnene vaere opmaerksomme pa hinanden. Nar de
for eksempel husker hinanden pa at man ikke ma Igbe pa bare taeer pa legepladsen, fordi man kan
sla teeerne. Nar de husker hinanden pa at vaske hander, lyne lynldsen, eller fglger hinanden hen
til en voksen, hvis noget bliver for sveert.

3. Kommunikation og sprog
Mal:

* Vivil styrke bgrnenes made at tale positivt og konstruktivt til hinanden pa. Vi vil give
bgrnene glaede og interesse for litteratur, ved hgjtlasning. Vi vil have fokus pa den
sproglige opmaerksomhed og udvikling. Vi vil give os tid til at lytte og hjzlpe med at szette
ord pa det bgrnene forsgger at udtrykke.

* Vignsker at have en kultur, hvor vores bgrn bliver inspireret til at bruge sproget positivt, i
samspillet med andre.

Paxdagogiske overvejelser:

B@rn som er gode til at kommunikere, er typisk mere trygge i relationerne, end bgrn der har sveaert
ved det. De ved at de har verbal mulighed for at udtrykke behov, at sige til og fra, at lave gode
aftaler og at evaluere.

Vi tror at barnet i udgangspunktet har de bedste intentioner. Hvis bgrnene agerer
uhensigtsmaessigt, er det vores opgave at undersgge om barnet er begraenset i sin evne til at
formulere sig overfor andre.

Konkret arbejder vi med:

Vi siger alle "godmorgen” og "farvel” til hinanden. Vi fortzeller og lytter til hinanden til
morgensamling. For at styrke det positive samspil, gver os hele tiden i at have en god
omgangstone, blandt bade voksne og bgrn. Vi benytter os af dialogisk lsesning, som padagogisk
redskab til at styrke den sproglige opmaerksomhed og udvikling.

Dialogisk lzesning bidrager til at ¢ge ordforradet, og styrkelse af bgrnenes kommunikative
kompetencer. Aktiv inddragelse af bgrnene styrker koncentrationen, og fastholder bgrnenes
opmeaerksomhed. Vi er opmaerksomme pa at szette ord pa vores handlinger, og stgtter bgrnene i at
give udtryk for egne fglelser og behov gennem sproget. Hver dag ved frokosten, stgtter vi
bgrnenes indbyrdes kommunikation, og laeser ogsa for bgrnene, mens de spiser. Hos de mindste
bliver der laest hgjt, nar der puttes til lur.

Vi leger forskellige sproglege med bgrnene, sasom billedlotteri, rim og remser,
tungebevaegelseslege, puste-lege og mimik-lege.



Tegn pa lzering:

Nar bgrnene satter ord pa/kan formidle tanker, fglelser, handlinger, gnsker og/eller behov. Nar
bgrnene lytter til hinanden og forsgger at kommunikere indbyrdes, ved lgsning af konflikter. Nar
bgrnene synger spontant, og siger rim og remser. Nar bgrnene indgar i en positiv dialog med
hinanden.

4. Krop, sanser og bevagelse
Mal:

* At vivoksne er aktive og deltagende i bade spontane og planlagte bevaegelsesaktiviteter
og processer, pa bgrnenes preemisser saledes, at vi inspirerer bgrnene til at bruge deres
krop aktivt hver dag. At vi fysisk skaber plads til at bgrnene kan bevaege sig.

* At bgrnene udvikler gleede ved at bruge deres krop aktivt til beveegelse og fysisk aktivitet.
Vi gnsker at bidrage til at bgrnene bevarer og udvikler lysten til at bevaege sig og haber at
vaere med til at danne gode rutiner for bevaegelse, som holder livet ud.

Padagogiske overvejelser:

| en travl hverdag, er det vigtigt at laere hvordan man forstar sin krop, og de signaler den sender.
Bgrnenes mentale trivsel og udvikling, stgttes nar bgrnene far mulighed for at boltrer sig, udvikle
fysiske kompetencer og gver bevidstheden omkring egen krop og dens funktioner. Det er sveaert at
veere i darligt humgr og danse samtidig, og det er sjovest at have nogen at danse med. Nar
bgrnene udfordrer hinanden fysisk, laerer de nye mader at ggre tingene pa, og deres egne graenser
at kende.

Konkret arbejder vi med:

Indenfor leger vi rytmik-lege med bgrnene, enten felles, eller i sma grupper. Bgrnene opfordres til
at danse, hoppe, kravle og skifte mellem bevaegelse og stilstand. Vi laver ogsa lege pa stuerne —for
eksempel forhindringsbane.

Vi laver yogainspirerede aktiviteter med bgrnene. Vi gver os i at fa kroppen til at slappe af, ogi at
sanse egen krop og ydre omgivelser, mens vi laver afslappende gvelser. Vi bruger det i hverdagen,
men ogsa inden vi skal ggére noget der kraever meget af os. Vi laver for eksempel yoga inden
foreeldrearrangementer.

Pa legepladsen skiftes vi voksne til at igangsaette forskellige lege, sdsom ”piv piv, befri mit liv”,

"postkasse-leg”, “Fisker, fisker, hvor dybt er vandet”, og andre bevaegelseslege. Vi gnsker at
bgrnene tager legene til sig, og stgtter dem i, med tiden, selv at blive igangsattere.

| perioder, har vi sat cyklerne i skuret. Dette for at give plads til andre (bevaegelses)lege, og for at
optimere interessen for at cykle, de dage cyklerne er tilgaengelige. Vi spiller musik for bgrnene pa
legepladsen via en lille hgjtaler. Bgrnene (og vi) danser til musikken, og sommetider er den
underlaegning, nar bgrnene skal rydde op, bade inde og ude.
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Tegn pa lzering:

Nar bgrnene selv beder om at danse til musik og viser glaede ved at ggre det. Nar de selv bygger
forhindringsbane i puderummet. Nar bgrnene efterspgrger aktiviteterne, og eksempelvis cykler

mere pa eget initiativ. Nar de selv viser initiativ til bevaegelseslege, og selv forsgger at forhandle,
lede og fordele rollerne/reglerne i opsatningen af legen.

Nar bgrnene kan lide at vaere pa legepladsen. Nar bgrnene udfolder sig motorisk, udfordrer sig selv
og hinanden. Nar bgrnene tilegner sig nye kompetencer. Nar bgrnene selv efterspgrger musik til
oprydning, fordi de har oplevet at det gger tempoet, og dermed g@r oprydningen sjovere.

5. Natur, udeliv og science
Mal:

* Vivil forholde os nysgerrigt og undrende til naturen, sammen med bgrnene. Vi vil fglge
bgrnenes interesser og blive kloge pa hvad de vil vide mere om. Vi vil lade dem reflektere,
og ogsa "ga med” selvom bgrnenes overvejelser ikke er faktuelt korrekte. Vi vil give plads
til at fantasien far lov at spille en rolle. Fantasien styrker motivationen for at gnske mere
viden. Vores optagethed af naturen vil derfor vaere en vekslen mellem fantasi og fakta.

* Vignsker at udvikle bgrnenes respekt, forstaelse og glaede ved at opholde sig i naturen. Vi
vil arbejde med viden om de mest almindelige dyr vi kan finde i naturen, og leere bgrnene
at faerdes med respekt for dyrenes levesteder. Vi gnsker at bgrnene far kendskab til
arstiderne og arstidernes szerlige kendetegn.

Padagogiske overvejelser:

B@rn som opholder sig i naturen, udvikler sig fglelsesmaessigt, mentalt og fysisk. Bérnene laerer at
bruge naturen som et sted for eksperimenter, og som en stressfri zone for sansning og afslapning.
De lzrer at anvende naturens materialer, og gennem stimulering af fantasi og skabertrang, gver
de sig i at omdanne naturens produkter til byggematerialer og underholdning. At faerdes i naturen,
pa naturens praemisser, skarper bgrnenes respekt for at vi indgar i en symbiose med naturen og
dyrene, og at vi er gensidigt afhaengige af hinanden.

Konkret arbejder vi med:

| bgrnehaven har vi en voksdug med billeder og tekst om smadyrene i naturen — en sakaldt
"bestemmelsesnggle”. Vi har ogsa vandkikkert, forstgrrelsesglas, pincetter og insektsugere, som er
konstrueret sa de ikke beskadiger dyrene, og deres levesteder. Vi bestraeber os pa at alle fire
bernegrupper kommer pa tur i skoven en gang om ugen.

| grupperne taler vi med bgrnene om arstiderne og deres forskellige udtryk, og om hvordan man
kan bruge naturen forskelligt, som aret skifter. Vi har ogsa bgger om dyr og planter, som vi bruger
til at kigge i sammen med bgrnene. | vores have har vi paerer, &bler, bzer og ngdder.
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Hvert ar har vi tre skovuger. Vi opholder os da rigtig meget i skoven, men bringer ogsa naturen
hjem til bgrnehaven. Dette gg@r vi for eksempel ved at kgbe friske fisk, som vi dissekerer sammen
med bgrnene, mens vi undersgger fiskene og taler om hvordan de ser ud. Vi gar ogsa i de lokale
vandhuller, og bringer sgvand med hjem i b@rnehaven. Bgrnene far mulighed for pa naert hold, i
trygge rammer, at fange og kigge pa de sma vanddyr. Der er flere initiativer under udarbejdelse,
for disse uger.

Et par gange om aret deltager vi i affaldsindsamling. Vi taler med bgrnene om hvilket affald vi
finder, og om hvor lang tid det tager for affaldet at nedbrydes i naturen.

Tegn pa lzering:

Nar bgrnenes nysgerrighed pa naturen og dens beboere, gges. Nar bgrnene kan genkende og
benzevne de forskellige dyr og planter.

Nar bgrnene selv indsamler og undersgger dyr og planter. Nar bgrnene tager hensyn til de smadyr
de finder, pa en alderssvarende acceptabel made. Nar bgrnene deler en felles opfattelse af at vi
skal passe godt pa dyrene og deres levesteder, og satte dyrene ud igen, nar vi er faerdige med at
kigge pa dem.

6. Kultur, aestetik og fallesskab
Mal:

* Vignsker at give bgrnene en forstaelse for, at vi har de traditioner, vi har. Vi gnsker at
stptte bgrnenes forstaelse for de sociale spilleregler i forskellige kulturelle sammenhaenge.
Vi vil praesentere bgrnene for forskellige kulturelle tilbud i form af teater, museums- og
biblioteksbesgg. Vi vil inspirere til at b@rnene udtrykker sig kreativt, ved at introducere og
give bgrnene adgang til musikinstrumenter, og tegne- og malematerialer. Vi vil inddrage
bgrnene i den kultur vi har i bgrnehaven, og st@tte bgrnene i at genkende ligheder og
forskelle i forskellige former for kulturer.

* Vignsker at bgrnene bliver inspireret og motiveret til at deltage aktivt i forskellige
udtryksformer, nar vi: spiller teater, har musik og rytmik, dialogisk laesning, leger med ler
og modellervoks, har male-vaerksted, tegner, afholder hgjtider og bgrnehavens egne
traditioner og fester.

12



Padagogiske overvejelser:

Det er i mgdet med egen og andre kulturer, at vi bliver opmaerksomme pa hvem vi selv er, og det
vi star for. Bgrnene har brug for at opna forstaelse for de sammenhange de indgar i, herunder
hvilken kulturel kontekst, som skaber rammerne. Det er vigtigt for bgrnenes mulighed for at
udvikle livsduelighed og holdninger, at de leerer hvordan man agerer i forskellige kulturelle rum,
sasom kirken, bussen, hjemme hos andre o.s.v.

Konkret arbejder vi med:

De mindste i bgrnehaven gar til rytmik i Hgsterkgb Kirke en gang om ugen. Vi tager de forskellige
bgrnegrupper med pa biblioteket. Vi arbejder med forskellige temaer i krea-vaerkstedet i Igbet af
aret, og sgrger for at alle bgrn i bgrnehaven far mulighed for at deltage.

Vi har musik og rytmik med alle bgrnene, fordelt jaevnt hen over aret. Vi indlaegger sma
opvisninger i lgbet af aret, bade til samling og for foraeldrene, sa bgrnene far mulighed for at
prgve at praesentere noget for andre.

Tegn pa lzering:

At bgrnene pa eget initiativ efterspgrger de forskellige kreative tilbud. At vi ser bgrnene vaere
optagede af, og selv benytter, de introducerede processer. At bgrnene skaber og videreudvikler
det de praesenteres for. Nar vi kan se en sammenhang mellem det vi taler om, og det bgrnene
rent faktisk ger, i kulturelle sammenhange.

Pernille Colding-Jgrgensen
Daglig leder
Ggngehesten

Hgsterkgb juni 2021
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